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lávese las manos frecuentemente con agua y 
jabón durante al menos 20 segundos, evite el 
contacto directo con personas que estén enfer-
mas, quédese en su casa cuando esté enfermo, 
limpie y desinfecte los objetos y las superficies 
que se tocan con frecuencia, tápese con un 
pañuelo desechable si tose o estornuda.
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fiebre, tos, dolores musculares, difi-
cultad para respirar.
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COVID-19 là một chủng vi-rút mới gây ra bệnh về đường hô 
hấp ở người và có thể lây truyền từ người sang người. Theo 
thông tin của Trung Tâm Kiểm Soát và Ngăn Ngừa Bệnh Tật 
(CDC), mức độ rủi ro nhiễm COVID-19 với công chúng ở Hoa 
Kỳ vẫn còn ở mức thấp.
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Chủng vi-rút gây ra COVID-19 có thể 
lây truyền từ một người bị nhiễm 
bệnh thông qua tiếp xúc gần với cá 
nhân, chạm vào một đối tượng hoặc 
bề mặt có vi-rút khi sờ vào miệng, mũi 
hoặc mắt của quý vị, hoặc các nhiễm 
giọt hô hấp bay vào trong không khí 
khi hắt hơi hoặc ho. 

Để có thêm thông tin, hãy ghé thăm dallascityhall.com/coronavirus 


