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Alliance Work Partners (AWP) esta disponible para asistirlo a usted y a su familia en encontrar un
balance positivo en su trabajo y en su vida por medio de educacion, recursos, remisiones, y consejeros.
Llamenos a cualquier hora, las 24-horas al dia. Nosotros lo podemos ayudar.

IEs Tiempo Para La Salud!

IEl verano esta aqui! Es una buena temporada para salir afuera ‘ ( <
para una caminata enérgetica o para meditar bajo el sol o bajo la .
sombra de un arbol. La temporada de calor, también le da la T\@ C
bienvenida a comida fresca cémo, sandias, ensaladas, y agua clara
y fresca. Si usted necesita recursos e informacién sobre qué I

medidas usted puede tomar para comenzar una nueva forma de
vida saludable, llame a AWP. jNosotros lo podemos ayudar!

El programa de asistencia para el empleado de Alliance Work Partners es un beneficio
proporcionado por su trabajo sin ningun costo alguno. Todos los servicios son confidenciales.
Llame a AWP las 24 horas del dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afio.

La llamada es Gratuita: 800-343-3822 « TDD: 800-448-1823
Linea para adolescentes: 800-334-TEEN (8336) - www.alliancewp.com

El programa de asistencia
para el empleado de Alliance

Junio es el mes de estar enterado o celebrar los Work Partners es un beneficio
eventos enscribidos abajo. Llame a AWP o busque en el proporcionado por su trabajo
internet para mas informacion sobre estos acontecimientos. sin ningln costo alguno.

. . Todos los servicios son
El Mes de Conocimiento de Afasia:

. confidenciales. Llame a AWP
http://www.aphasia.org/

las 24 horas del dia,

El Mes de Conocimiento de Scleroderma:

7 dias a la semana,
http://www.scleroderma.org/news/news2004/

news2004_June_Awareness.shtm 365 dias al ano.

La llamada es Gratuita:
800-343-3822
TDD: 800-448-1823
Linea para adolescentes:

@ 800-334-TEEN (8336)

El Mes de Seguridad Para su Hogar:

http://www.homesafetycouncil.org/index.aspx

El Mes de Conocimiento de Gravis

del Myasthenia: ")
http://www.myasthenia.org/ L www.alliancewp.com
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