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AWP MONTHLY REMINDER — ABRIL 2007

Alliance Work Partners (AWP) esta disponible para asistirlo a usted y a su familia en encontrar un
balance positivo en su trabajo y en su vida por medio de educacion, recursos, remisiones, y consejeros.
Llamenos a cualquier hora, las 24-horas al dia. Nosotros lo podemos ayudar.

Haga un Comienzo Nuevo

jLa primavera esta en el aire! Las flores estan comenzando a florecer,
los pajaros estan cantando canciones felices, y los dias se estan
convirtiendo mas largos. Los arboles al fin se estan despertando y
mas dias de sol estan por llegar. Es una temporada perfecta para
hacer un comienzo nuevo. Esta es la perfecta temporada para
comenzar a hacer ejercicios, para comer comida mas saludable, para
poner sus finanzas en orden, o para hablar de un problema que usted
a tenido en su mente. Dia o noche AWP puede ayudarle a comenzar
en la direccion correcta.

El programa de asistencia para el empleado de Alliance Work Partners es un beneficio
proporcionado por su trabajo sin ningun costo alguno. Todos los servicios son confidenciales.
Llame a AWP las 24 horas del dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afio.

La llamada es Gratuita: 800-343-3822 « TDD: 800-448-1823
Linea para adolescentes: 800-334-TEEN (8336) » www.alliancewp.com

El programa de asistencia

Acontecimientos en Abril

para el empleado de Alliance
Work Partners es un beneficio

Abril es el mes de informarse y celebrar los siguentes ) _
proporcionado por su trabajo

acontecimientos. Llame AWP o busque en el internet para mas

informacién sobre estos acontecimientos. sin ningun costo alguno.
Todos los servicios son

La Semana Nacional del Voluntario confidenciales. Liame a AWP

(Abril 15-21): a las 24 horas del dia,

http://www.pointsoflight.org/programs/seasons/nvw/ E .,IJ“\
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El Mes de Conocimiento de Alcohol: r‘J lééﬂ )f\

7 dias a la semana,

= 365 dias al ano.

http://ncadi.samhsa.gov/seasonal/aprilalcohol/ v
El Mes de Conocimiento de la Tension: (’ FJ 800-343-3822
http://www.stresscure.com/hrn/april.html F |T~\, | Q'\ TDD: 800-448-1823

El Mes de la Prevencion de Linea para adolescentes:

Abuso de Nifos: http://www.cyfernet.org/hottopic/childabuse.html 800-334-TEEN (8336)
www.alliancewp.com
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