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Acontecimientos en Marzo

Marzo es el mes de informarse sobre o celebrar los
acontecimientos enumerados abajo. Llame AWP o busque en
el Internet para mas informacion sobre estos asuntos. Los
siguientes sitios le pueden ayudar a empezar.

Mes de la Cruz Roja Americana:
http://www.redcross.org/article/0,1072,0_332_4123,00.html

Mes de Conocimiento del retraso mental:
http://www.publicimagesnetwork.org

Mes de conocimiento del cancer colorectal:
www.preventcancer.org/colorectal/

Mes del rinén: www.nkdep.nih.gov/kidneymonth/
Mes de la nutriciéon: www.eatright.org

Mes de la historia de la mujer: www.nwhp.org

Apoyo Para Padres Solteres y Madres Solteras

¢ Se ha convertido reciéntemente en un padre soltero o una madre
soltera? Los padres que adquieren un nuevo papel de ser padres
solteros experimentan cambios drasticos en sus vidas. Suele ser
abrumador. Recuerda darse tiempo para acostumbrarse a su nuevo papel
y de reconocer el dolor causado por la pérdida de su pareja. Sus hijos
también necesitaran tiempo para adaptarse. Para mas ideas y estrategias
de como hacer la transicion mas facil para usted y sus hijos, llame a AWP.
Nosotros podemos referirle a recursos en su comunidad o a uno de
nuestros profesionales quien pueda ayudarle en su vida nueva.

El programa de asistencia para el empleado de Alliance Work Partners es un beneficio sin
costo alguno y es patrocinado por tu trabajo. Todos los servicios son confidenciales. Llama a
AWRP las 24 horas del dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afio:

Llamada Gratuita: 800-343-3822 « TDD: 800-448-1823
Linea para adolescentes: 800-334-TEEN (8336) » www.alliancewp.com

El programa de asistencia para
el empleado de Alliance Work
Partners es un beneficio
proporcionado por su empleador
sin ningun costo alguno. Todos
los servicios son confidenciales.
Contacte AWP las 24 horas del
dia, 7 dias a la semana,
365 dias al afo.

Llamada gratuita: 800-343-3822
TDD: 800-448-1823
Linea de ayuda para
adolescentes:
800-334-TEEN (8336)
www.alliancewp.com
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